Joy Putra Ervian. (12120140017). PROSES PENCARIAN IDENTITAS
SEORANG ANAK PENDETA. Skripsi. Sarjana Strata 1. Surabaya: Fakultas
Psikologi Universitas Pelita Harapan Surabaya (2017)

ABSTRAK

Tuntutan yang terlalu besar dari lingkungan dapat membuat seorang remaja
mengalami kebingungan identitas, termasuk seorang anak pendeta. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui proses pencarian identitas seorang anak
pendeta. Kebingungan identitas yang dialami partisipan tampak dari kesulitan
yang dialami partisipan dalam menentukan masa depannya. Partisipan dalam
penelitian ini adalah seorang remaja perempuan berusia 18 tahun yang merupakan
anak dari seorang pendeta yang berada di Surabaya. Paradigma yang digunakan
dalam penelitian ini adalah paradigma interpretatif. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah metode wawancara. Jenis wawancara yang digunakan
adalah wawancara semi terstruktur. Teknik analisis yang digunakan dalam
penelitian ini adalah teknik analisis data tematik. Penelitian ini memperoleh hasil
bahwa partisipan telah melewati berbagai proses dalam mencari identitas dirinya,
termasuk diberi tuntutan yang besar dan adanya perbandingan sosial. Berdasarkan
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat beberapa faktor yang mendorong
Rini untuk menemukan identitasnya, yaitu kurangnya interaksi antara orang tua
dengan Rini, penyakit GERD yang diderita Rini, dan Ellen sebagai tokoh idola
bagi Rini. Pada akhirnya, Rini berhasil mendapatkan identitasnya.
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ABSTRACT

A large demands from the environment can make a teenager experienced an
identity confusion, including pastor’s kid. The goal of this research is to know
about the process of finding an identity of a pastor’s kid. The identity confusion
experienced by the participant is seen from the difficulties in determining the
future. The participant of this research is a 18 years old young woman who was
the daughter of a pastor in Surabaya. The paradigm used in this research is
interpretive paradigm. The methods used in this research is interview method.the
the type of interview used in this research is semi-structured interview. The
analysis technique used in this research is thematic data analysis technique. The
result of this research is that the participant has been through many processes to
find his identity, including being prosecuted and social comparison. Based on this
research can be concluded that there are several factors that encourage Rini to
find her identity, namely the lack of interaction between parents with Rini, GERD
disease suffered by Rini, and Ellen as an idol for Rini. In the end, Rini managed to
achieve her identity.
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