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1) Dibuat dan diselesaikan sendiri, dengan menggunakan hasil kuliah, tinjauan
lapangan dan buku-buku serta jurnal acuan yang tertera di dalam referensi pada
karya tugas akhir saya.

2) Bukan merupakan duplikasi karya tulis yang sudah dipublikasikan atau yang
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KATA PENGANTAR

Puji Syukur kepada Tuhan Yesus Kristus karena anugerah serta
penyertaanNya peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir dengan baik. Tugas akhir
ini merupakan hasil dari studi kasus yang dilakukan kepada salah satu pria dewasa
muda mengenai proses hidupnya dalam meraih resiliensi. Maksud dan tujuan dari
penulisan tugas akhir ini adalah untuk memenuhi persyaratan kelulusan program
Studi Strata Satu pada Program Studi Psikologi di Universitas Pelita Harapan

Surabaya.

Selama penyusunan tugas akhir ini, peneliti mendapatkan banyak
pengalaman yang berharga dalam menerapkan teori dan membandingkannya
dengan keadaan sebenarnya yang dialami oleh partisipan penelitian. Peneliti juga
mendapat banyak bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu peneliti ingin
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada pihak yang membantu
dan membimbing peneliti selama proses pelaksanaan penelitian ini. Pihak-pihak

yang dimaksudkan adalah sebagai berikut:

1. Ibu Maria Helena Suprapto, S.Psi., M.Psi., Psikolog sebagai dosesn
pembimbing pertama yang telah bersedia untuk meluangkan waktu untuk terus
membimbing, memberikan masukan, saran, dan evaluasi, dalam penyusunan
tugas akhir ini.

2. Ibu Dra. Jophita Hosea B, M.Psi., Psikolog selaku dosen pembimbing kedua
yang bersedia membimbing, memeriksa, dan memberikan petunjuk kepada

peneliti untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini.



Papa, Mama, Kak Olyv, Hermas, Akong, Ama, lie Me, Gembul yang selalu
memberikan dukungan penuh dalam bentuk doa, memberikan semangat dan
motivasi sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir ini sampai selesai
dengan baik.

Cavin Jonathan selaku kekasih peneliti yang selalu ada, setia dan sabar
mendengarkan keluh kesah peneliti saat mengerjakan tugas akhir serta selalu
mendorong peneliti untuk terus bersemangat agar laporan tugas akhir dapat
selesai tepat waktu.

Elysia Johanna Winoto, selaku teman seperjuangan peneliti dari awal sampai
akhir dan yang selalu menemani peneliti mengerjakan revisi tugas akhir di
kampus tercinta.

Elisa Octavia Winarko, selaku teman curhat peneliti, terima kasih sudah
menjadi tempat cerita yang baik, menemani serta selalu memberi semangat
peneliti untuk menjadi wanita tegar dan tidak takut dalam menghadapi dan
menyelesaikan tugas akhir.

Byant Kinena selaku adik peneliti yang selalu memberi dukungan dan selalu
mengingatkan peneliti agar selalu menyelesaikan tugas akhir tepat waktu.

. Teman-teman Psikologi UPH Surabaya angkatan 2015, terima kasih untuk
setiap memori, canda tawa dan kegilaanya selama 3,5 tahun ini. Harapan
peneliti kedepannya agar kelulusan ini tidak memisahkan tali pertemanan kita
satu sama lain.

Rekan-rekan pelayanan dan orang-orang yang sudah mendukung di dalam doa

bahkan yang mungkin peneliti tidak ketahui, perkenankan peneliti
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mengucapkan terima kasih atas doa-doa yang terus dipanjatkan yang menjadi
penopang bagi kehidupan peneliti selama menyelesaikan studi, serta rekan-
rekan yang sudah menaruh perhatian khusus dan terus menanyakan progress

studi peneliti, peneliti mengucapkan terima kasih.

Dalam menulis laporan ini, peneliti telah berusaha semaksimal mungkin
dalam menyelesaikan tuigas akhir ini. Akan tetapi peneliti menyadari penulisan
laporan ini tidak sempurna dan masih banyak kekurangan di dalamnya. Peneliti

mengharapkan Kkritik dan saran yang bersifat membangun untuk kemajuan peneliti.

Akhir kata, semoga Tuhan Yesus Kristus memberkati seluruh pihak yang
telah membantu peneliti dalam menyusun laporan tugas akhir ini. Semoga laporan

ini dapat bermanfaat bagi peneliti dan bagi pembaca lain.

Surabaya, 3 Agustus 2018

Peneliti
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