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Ilmu adalah teman akrab dalam kesepian, sahabat 

dalam keterasingan, pengawas dalam kesendirian, petunjuk ke 

arah yang benar, simpanan setelah kematian. 
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Never lose hope. 

Never give up !! 

 

 

(Qur’an 57:4) 
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ABSTRAK 

Penyesuaian diri mahasiswa rantau memiliki respon yang berbeda-beda. Banyak 

faktor yang mendasari munculnya respon tersebut. Tujuan penelitian ini ialah 

untuk mengetahui penyebab munculnya perbedaan respon terhadap mahasiswa 

perantauan. Subjek dalam penelitian ini adalah tiga mahasiswa yang berasal dari 

tiga wilayah bagian Indonesia, yaitu Indonesia Bagian Barat, Indonesia Bagian 

Tengah, dan Indonesia Bagian Timur. Paradigma yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah paradigma interpretif. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah wawancara dan focused group discussion. Instrumen 

penelitian yang digunakan adalah pedoman wawancara yang mengacu pada teori 

mengenai penyesuaian diri disertakan beberapa pertanyaan yang relevan dengan 

tujuan penelitian. Penelitian ini memperoleh hasil bahwa penyebab perbedaan 

cara mereka menyesuaikan diri adalah dukungan sosial. Oleh karena itu, 

penyesuaian diri mahasiswa rantau dikatakan baik apabila individu mampu 

menyeimbangkan tuntutan lingkungan termasuk mampu berprestasi di 

perkuliahan.  

Kata kunci : Mahasiswa rantau, Penyesuaian diri, Dukungan sosial 
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ABSTRACT 
 

 

Overseas student adjustment have different responses. Many factors underlie the 

emergence of such a response. The purpose of this study was to determine the 

cause of the difference in response to overseas students. Subjects in this study 

were three students from three regions parts of Indonesia, the western part of 

Indonesia, Indonesian Central Section, and Eastern Indonesia. The paradigm 

used in this study is the interpretive paradigm. The method used in this study were 

interviews and focused group discussion. The research instrument used is the 

interview guide refers to the theory of the adjustment included some questions that 

are relevant to the research objectives. This study obtain the result that the cause 

of differences in the way they adapt is social support. Therefore, the adjustment 

Overseas students say well, if the individual is able to balance the demands of the 

environment including being able to excel in college. 

Keywords: Overseas student, Adjustment, Social Support 
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